PRENEZ EN CHARGE
SES COMPORTEMENTS
ETRANGES




BESOINS FONDAM

Lenvironnement joue un réle clé dans I'équilibre émotionnel et le bien-étre
des chiens. Ainsi, il convient, dans un premier temps, d’offrir a votre chien un
environnement idéal.

choisissez un endroit calme,
facilement accessible. |l est important de ne pas déranger votre
chien lorsqu’il est a sa gamelle. Veillez également a ce que sa
ration soit adaptée a ses besoins afin de controler son poids (ni
trop gros, ni trop maigre).

tout comme pour la nourriture, I'accés
doit étre simple. Votre chien peut étre sensible a la propreté et
au go(t de I'eau. Il est important de la changer quotidiennement.

Il est essentiel qu'un chien puisse faire

. Afin qu’un chiot apprenne la propreté, il est nécessaire de
le sortir apreés chaque réveil, apres chaque repas ou encore apres
chaque période de jeux.

Votre chien a besoin d’une dédiée ou il peut se
sentir en sécurité. Elle doit étre calme et ne doit pas se trouver
dans un espace d’allées et venues. Il est important de ne pas dé-
ranger son chien lorsqu’il dort dans son panier, méme si c’est pour
le cajoler.




ENTAUX DU CHIEN HEUREUX

d’interagir quotidiennement et de facon positive avec d’autres
chiens dés le plus jeune age. Ainsi, les sorties ne doivent pas se
limiter aux besoins, elles doivent permettre de laisser des chiens
se rencontrer, de pouvoir renifler des odeurs, communiquer
et jouer. N'hésitez pas a demander conseil auprés de votre
vétérinaire pour que cela se passe dans les meilleures conditions.

5 c’est-a-dire gu’il aura besoin

6 avec les humains, il est
nécessaire gu’il puisse avoir des
moments avec vous pour jouer
et apprendre (que cela soit des
ordres simples comme « assis »,
« couché », ou pour apprendre a
ramener la balle).

Surtout,

7 : cela permettra de créer
des moments de tendresse et de
complicité avec votre chien.




/JMON CHIEN PRESENTE DES

...font partie du «répertoire comportemental» du chien c’est-a-dire que ces
comportements sont normaux.

' % Ces comportements, s’ils sont exacerbés, peuvent traduire un état
de déséquilibre émotionnel ou de mal-étre.
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COMPORTEMENTS ETRANGES!

Attention les causes de ces comportements
étranges sont nombreuses : cela peut étre di a
un ,aune
de la
maison, ...

un évenement qui peut vous
sembler anodin pourrait étre a I'origine de I'un de ces comportements :

Déménagement # Orage

ﬁ;,,‘

ﬁ Voyage & transport e Feux d’artifice

Hospitalisation a Arrivée d’'un
nouvel individu

Mise en pension



MON CHIEN FAIT PIPI

Cela est généralement d( a un surplus d’émotion chez votre chien, qui provoque
un relachement des sphincters puis 'émission d’'une petite quantité d'urine.

Elle peut étre accompagnée de défécation en petite quantité. On parle
couramment de « miction et/ou défécation émotionnelle ».

cela étant en lien avec le surplus émotionnel, de nombreux éléments
peuvent en étre a l'origine :
® Chiot issu d’'une mére craintive
® Chiot réprimandé lorsqu’il le fait (« on lui met le nez dedans »)

® Chien excité et content du retour de ses maitres

Il est conseillé d’ignorer I'excitation du chien au moment de votre
départ ou de votre arrivée. |l est préférable d’attendre que votre
animal soit calmé pour le récompenser. Lui demander d’obéir a un
ordre tel que « Assis » peut également détourner son émotion.

Eviter de réprimander votre chien car celarisque d’augmenter son
stress et ses émotions et par conséquent d’avoir I'effet inverse.




DES QU’IL ME VOIT!

*

Chez le chiot, ce comportement est fréquent : il aura tendance a
disparaitre avec 'age.

Si cela ne cesse pas en grandissant et/ou si cela est accompagné
d’autres signes (tourner, lécher, secouer la téte,...), il est important
de consulter votre vétérinaire qui pourra mettre en place des
mesures adaptées. La premiére étape serade s’assurer qu’il n’y a pas
de probléme médical (infection urinaire, ...). Si cela n’est pas le cas,
une thérapie associée a des mesures complémentaires pourra étre
mise en place afin d’aider votre animal a mieux gérer ses émotions
et a favoriser les mécanismes d’apprentissage.

Aidez votre chien a retrouver
un équilibre émotionnel avec




~ 4% MON CHIEN A PEUR

La peur est une émotion normale qui permet classiquement de se soustraire a
un danger. Votre chien peut avoir peur pour de multiples raisons et a tous les ages.

Elle peut chez certains chiens devenir démesurée et difficile a gérer pour vous.

les signes peuvent étre nombreux
et variés : aboiements, gémissements, baillements, léchage des babines,
grognements, tremblements, vomissements, postures basses et/ou queue basse
voire parfois des réactions agressives.....




ET SEMBLE INQUIET !

Une bonne sensibilisation du chiot est primordiale pour gu’il n'ait pas peur
lorsqu’il grandit.

Il est préférable qu'’il soit en compagnie
de sameére:

‘))) Entendre différents sons (télé, radio, aspirateur,...),

l m Rencontrer d’autres chiens, d’autres animaux,

‘ Rencontrer différentes personnes (adultes et enfants),

ﬁ Ou encore monter en voiture.



~ 4% MON CHIEN A PEUR

Il convient alors d’identifier I'origine de sa peur puisque c’est en traitant la
cause que le probléme pourra se régler durablement. Si les réactions de peur
surviennent brusquement avec ou sans évenement identifié ou si aucune
amélioration n'est observée rapidement, n’hésitez pas a consulter votre
vétérinaire qui pourra aider progressivement votre chien a mieux gérer sa
peur grace a des solutions adaptées (thérapie comportementale, aliments
complémentaires, phéromones, médicaments,...).

AﬂAZlUMS

La peur peut également étre consécutive a différentes maladies : douleurs,
maladies hormonales telles que I'hypothyroidie,... Ainsi, si votre animal
présente des réactions anormales de peur, il est alors important de consulter
votre vétérinaire pour voir s’il ne souffre pas d’'une maladie sous-jacente afin
d’en rechercher la cause.



ET SEMBLE INQUIET !
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MON CHIEN A PEUR

Celapeut étrelecaslors de feux d’artifice,d'orages, du passage de I'aspirateur,... Votre
chien pourra haleter, trembler ou encore vouloir se réfugier dans un endroit clos.
Cette peur du bruit risquant de s’Tamplifier au fur et a mesure, il est bon de I'anticiper
et d'essayer de lacontroler. Il existe des solutions pour aider votre animal a surmonter
ces bruits : les thérapies comportementales fonctionnent généralement bien surtout
si cela est pris en charge précocement. N’hésitez pas a consulter votre vétérinaire.

AﬂAZlUMS

Que faire lors de feux d’artifice ou d’orages ?
® Gardez votre chien a I'intérieur de la maison; en ayant peur du bruit,
il risquerait de s’enfuir.

® Couvrez le bruit en fermant les fenétres et les volets et en allumant
éventuellement la radio ou la télévision.

® Préparez-lui un endroit confortable ou se cacher.

® Rien nesertde lerassurer a tout prix, cela ne fait souvent qu’augmenter
sa peur en ressentant également la « panique » de son maitre.

® Evitez de le gronder: méme si son comportement peut étre irritant,
cela ne ferait gu’amplifier le phénomeéne.




ET SEMBLE INQUIET !

X Mon chien a peur chez le vétérinaire :

Bon nombre de chiens n'apprécient pas ce genre de rendez-vous ! Que
d’élémentsinhabituels, entre le trajet en voiture, lasalle d’attente et la « blouse
blanche du vétérinaire » !

Il est préférable d’anticiper ces visites chez le vétérinaire afin que votre chien
les vive correctement.

r

Anticipez ces moments forts en
émotion pour votre chien avec



¢ MON CHIEN A PE

Lidéal est tout d’abord de le familiariser avec la voiture. On commence par
I’habituer a rester dedans quelques minutes, voiture a 'arrét, puis augmenter
progressivement ladurée ensuite,démarrer le moteur et enfin conduire lavoiture.

® Eviter de lui donner a manger a minima 2
heures avant le départ.

® Réaliser une promenade de convenance afin
gu'’il puisse se détendre et se soulager avant
le départ.

® || existe également des solutions que votre
vétérinaire pourra vous conseiller afin de les
donner en amont du départ. N’hésitez pas a
lui en parler.




UR EN VOITURE !

Installez votre chien confortablement a I'arriére du véhicule.

Adoptez une conduite zen!
Une conduite sportive avec des mouvements brusques du volant et des coups
de frein ne ferait qu’augmenter sa peur.

Ne le laissez pas passer la téte par la fenétre pour éviter les problémes aux yeux
et aux oreilles.

Profitez de la pause conseillée toutes les 2 heures pour qu'il puisse se dégourdir
les pattes, faire ses besoins ou encore boire un peu.

Sachez gu’aucune loi n'impose d’attacher son chien en voiture,

ﬁ mais selon le code de la route,

Ainsi, une contravention peut étre donnée pour un chien qui bouge
en liberté dans la voiture.



AﬂAZlUMS

Qu’est-ce qu’Alphazium 5?

® alpha-lactalbumine
magnésium

aider votre animal a mieux le vivre.

Comment donner Alphazium 5?

1 boite = 30 jours d’utilisation’

Alphazlum 5

n
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Aliment complémentaire pour animaux



