
Bien nourrir son chat

Se rapprocher du comportement alimentaire naturel de son chat

✓ Votre chat est un grignoteur qui a besoin de faire au moins dix repas par jour : il faut essayer de lui offrir un mode 
d’alimentation qui respecte ce rythme.

Fiche réalisée avec la collaboration du Docteur Sylvia Masson, Dip. ECAWBM
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✓ Cet objectif peut être facilement atteint en supprimant les gamelles classiques pour les remplacer par des « jeux 
alimentaires » dans lesquels le chat doit interagir avec un objet pour obtenir quelques croquettes.
Ces jeux se rapprochent du comportement alimentaire naturel du chat en lui offrant de nombreux repas et une 
activité physique augmentée.

Choisir et bien utiliser les jeux alimentaires de son chat

✓ Les jeux alimentaires du commerce…

… Et comment bien les utiliser :

✓ Donnez à manger à votre chat à volonté : les jeux alimentaires ne doivent jamais être vides.

✓ Disposez les jeux alimentaires dans des endroits variés et n’hésitez pas à les mettre en hauteur : cela augmentera 
l’activité physique de votre chat.

✓ Les jeux alimentaires à faire soi-même…


